UCHWALA NR LXII1/389/24
RADY GMINY ROZOGI
z dnia 29 stycznia 2024 r.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej w Gminie Rozogi na lata 2024-2030

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(tj. Dz.U. 2023 1. poz.40 z pézn.zm.) i art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2021 r., poz.1249 z pézn.zm.) uchwala sie co
nastgpuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Rozogi na lata 2024-2030, ktéry stanowi zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§2.
Traci moc uchwata NR XXVIlI/164/21 Rady Gminy Rozogi z dnia 26 lutego 2021 r. w sprawie

przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Rozogi na lata 2021-2025

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rozogi.

§ 4.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Macief Sypianski
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Wstep

W 1995 roku na pierwszej ogélnopolskiej konferencji na temat przemocy w rodzinie, przyjeto
Deklaracj¢ w Sprawie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:
» Przemoc w rodzinie jest szczegolnie drastycznym problemem w naszym kraju. Sprzyja jej biernosé
obywateli i bezsilno$¢ stuzb publicznych. Dlatego wzywamy parlament, administracje rzqdowq
i samorzqdowq, sqdownictwo, prokurature, policie, mass media oraz wszystkich obywateli
Rzeczypospolitej Polskiej do przeciwdzialania przemocy i postgpowania zgodnie z nastepujgcymi
zasadami etycznymi:
* kazdy czlowiek ma prawo do zycia w Srodowisku rodzinnym wolnym od przemocy, ktora jest

naruszeniem praw i dobr osobistych,
s czlowiek doswiadczajqcy przemocy nie moze byé za nig obwiniany,

* dzieci i mlodziez majq prawo do wzrastania w bezpiecznym Srodowisku wolnym od przemocy,

a obowigzkiem dorostych jest im to zapewnié,

* kazdy czlowiek doswiadczajgcy przemocy ma prawo do pomocy prawnej, socjalnej,
psychologicznej i medycznej bez naruszania jego godnosci osobistej,

* kazdy czlowiek ma prawo do wiedzy potrzebnej mu do radzenia sobie z przemoca,

o kazdy czlowiek ma prawo do przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

* kazdy czlowiek ma obowiqzek udzielania pomocy ofiarom, aby bylo mniej przemocy.”

Mimo, ze od przyjecia Deklaracji uptyneto juz ponad 25 lat to problem przemocy w dalszym
ciggu osiaga duze rozmiary. W tym czasie powstalo wiele aktéw prawnych i dzialah
instytucjonalnych oraz pozarzadowych zmierzajagcych do zmniejszenia probleméw zwiazanych
z przemocg domowg. Bardzo wazng rol¢ w tych dziataniach odgrywa samorzad lokalny.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej:
»Do zadah wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony
0s6b doznajgcych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w szczegdlnosci  poprzez  dzialania  edukacyjne  stuzqce  wzmocnieniu  opiekuriczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowg;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.”



Podstawa prawng i merytoryczng programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony o0sdb doznajgcych przemocy domowej w gminie Rozogi jest:
® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021. r., poz.

1249 z p6Zn. zm.),

® Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz.1251).

Program jest kontynuacjg dzialan i zadan realizowanych w latach ubiegtych. Jednakze
w zwiazku ze zmiang ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz
zwigzanym z tym ustanowieniem Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 dotychczasowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Rozogi na lata 2021-2025 zostaje zastgpiony niniejszym Programem
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w gminie
Rozogi na lata 2024-2030.

Glownym celem Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy
domowej oraz zmniejszanie szkod tego zjawiska. Bedzie to realizowane poprzez podejmowanie
dziatan w czterech obszarach, takich jak:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna,

2. Ochrona, pomoc i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

3. Oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc domowa,

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
podmiotéw realizujgcych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

W kazdym z tych obszaréw zawarty jest cel szczegélowy odnoszacy si¢ do calego systemu
zapobiegania i zwalczania przemocy domowej.

Program bedzie stanowil wspdlny, strategiczny plan dzialan wobec problemu przemocy
domowej. Bedzie on realizowany przez wszystkie instytucje i organizacj‘e zobligowane do
podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, a takze przyczyni sig
do usprawnienia systemu przeciwdziatania przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy
i towarzyszacych mu innych dysfunkcji w rodzinie oraz poprawy kondycji rodzin z terenu Gminy

Rozogi.



I. Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Rozogi w latach 2019 — 2023

Wlasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Przemoc jest
problemem zlozonym, o ktérym nie latwo si¢ rozmawia, a co za tym idzie jeszcze trudniej jest
zbadac. Istniejace statystyki pozwalajg oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary.

Oficjalne statystyki nie obejmujg niezglaszanych przypadkéw przemocy domowej,
a problematyka przemocy jest traktowana, jako sprawa wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech
scianach domu, stad proces badawczy napotyka na liczne bariery metodologiczne.

W skali kraju statystyki wskazuja, ze kobiety stanowia wiekszos¢ wéréd osob doznajacych
przemocy domowej. Szczegdlnie wrazliwg kategorig 0s6b doznajgcych przemocy sa takze matoletni,
osoby starsze oraz osoby z niepelnosprawnosciami. Problem przemocy domowej w gminie Rozogi
nie odbiega od tych statystyk i tu rowniez dane wskazujg, ze w wiekszosci to wlasnie kobiety sa
osobami doznajacymi przemocy domowe;j.

Analiza problemu przemocy domowej w Gminie Rozogi zostala przeprowadzona na
podstawie danych uzyskanych podczas prowadzenia procedur ,Niebieskie karty”, nadzorowanych
przez Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Rozogi, ktory
zostal powolany przez Wjta Gminy Rozogi.

W celu kontynuacji dziatan na rzecz budowania lokalnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej, dnia 28.06.2023 r. Rada Gminy Rozogi podjgla uchwale Nr LVI/342/23
w sprawie trybu i sposobu powolywania i odwotywania czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Rozogi, zgodnie ze znowelizowang ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej. Zostaly podpisane nowe porozumienia o wspolpracy w  Zespole
Interdyscyplinarnym pomiedzy Wojtem Gminy Rozogi a podmiotami, ktérych przedstawiciele
wchodza w sklad Zespotu. W przypadku pracownikéw, do Zespotu zostaly powotane osoby
wskazane przez Wojta.

W sktad Zespolu wchodzg przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy spoleczne;,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji w
Szczytnie, oswiaty, ochrony zdrowia, sadu oraz organizacji pozarzadowe;.

Zadaniem Zespolu jest organizowanie, integrowanie i koordynowanie stuzb, instytucji
1 specjalistow w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej, miedzy innym poprzez powolywanie
i monitorowanie pracy grup diagnostyczno-pomocowych, ktére zajmuja sie bezposrednio pomoca
osobom doznajacym przemocy domowej, a takze pracujg z osobami stosujgcymi przemoc. Po
wszczgeiu procedury ,,Niebieskie karty”, do ktérego upowaznieni sg przedstawiciele osrodka

pomocy spofecznej, policji, o$wiaty, shuzby zdrowia, a takze gminnej komisji rozwiazywania



probleméw alkoholowych, formularz ,,Niebieska karta — A” przekazywany jest do Przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory podejmuje dalsze dzialania w ramach procedury.

Zespot Interdyscyplinarny spotyka si¢ nie rzadziej niz co 2 miesigce, w celu monitorowania
uruchomionych procedur ,Niebieskic karty” oraz omowienia biezacych spraw dotyczacych
przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Rozogi. Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rozogach i prowadzone sg przez Przewodniczacego
Zespotu Interdyscyplinarnego.

W latach 2019-2023 w gminie Rozogi zostaly wszczgte 33 procedury ,Niebieskie karty”.
Obstuge organizacyjng - techniczng Zespotu w Gminie Rozogi zapewnia Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rozogach.

Tabela nr 1. Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty w latach 2019-2023

INSTYTUCJE ZAKLADAJACE NIEBIESKIE KARTY
ROK | . | SLUZBA SUMA
POLICJA | GOPS |OSWIATA | o | GKRPA

2019 5 1 0 0 0 6

2020 6 0 0 0 0 6 |
2021 2 2 1 0 0 5

2022 4 1 2 0 0 6

2023 6 3 1 0 0 10

Zrédio: dane GOPS w Rozogach, opracowanie wlasne. R

Tabela nr 2. Liczba 0s6b doznajacych przemocy

ROK LICZBA OSOB DOTKNIETYCH PRZEMOCA
KOBIETY MEZCZYZNI DZIECI

2019 6 0 0 |
2020 4 0 0 o
2021 4 1 1

2022 5 0 1

2023 9 | 1 3

SUMA 28 l 2 5

Zrédio: dane GOPS w Rozogach, opracowanile wlasne.

Powyzsze dane pokazuja, ze w gminie Rozogi, podobnie jak w skali kraju kobiety stanowig
wiekszo$¢ wsrdd oséb doznajacych przemocy. Natomiast po zmianach ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, ktéra matoletnich $wiadkow kaze traktowaé jako osoby doznajace przemocy

domowej wzrosnie takze liczba dzieci objgtych procedurg ,,Niebieskie karty”.



II. Charakterystyka zjawiska przemocy

Przemoc domowa jest to umySlne dziatanic lub zaniechanie, wykorzystujace przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna, ktére narusza prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej powodujac cierpienie i szkody.

Przemoc domowa moze by¢ aktem jednorazowym, jak rowniez powtarzajacym sie. Najczesciej
jednak nie jest jednorazowym zdarzeniem. Jezeli kto$ raz dopuscit sie przemocy wobec bliskich
0s0b, moze zastosowa¢ jg po raz kolejny. Osoby zajmujace si¢ zawodowo przeciwdzialaniem
przemocy domowej obserwujg, ze przemoc ksztaltuje si¢ w oparciu o charakterystyczny schemat,
ktory okredla si¢ mianem cyklu przemocy. Amerykanska psycholog Leonore E. Walker badajac
kobiety doznajgce przemocy opisata pewne cyklicznie pojawiajace si¢ w ich zwiazkach zdarzenia.
Przedstawi¢ to mozna za pomocg mechanizmu , blednego kota”, gdzie przemoc przebiega

w powtarzajacych sie, naprzemiennych fazach:

-
faza narastania
napiecia

Cykl
przemocy

faza miesiaca
miodowego

Zrédio: opracowanie wlasne
W fazie narastania napigcia partner jest stale napigty i poirytowany. Prowokuje kl6tnie, prezentuje
zty humor, staje si¢ niebezpieczny, narasta jego agresywno$¢. Ofiara stara sic opanowaé sytuacje
i oddali¢ zagrozenie. Ma sktonnos¢ do obwiniania siebie i usprawiedliwiania zachowan agresora.
Faza gwaltownej przemocy charakteryzuje si¢ eksplozjg gniewu i agres;ji; skutki uzytej przemocy

czgsto s bardzo niebezpieczne dla zdrowia i zycia. Strach, przerazenie i szok s3 ogromne, dlatego



w tej fazie osoba doznajaca przemocy decyduje si¢ na podejmowanie dziatan obronnych — szuka

pomocy, wzywa Policje, wnosi sprawy do Sadu, widzi straty wynikajace z Zycia w przemocy.

Faza miodowego miesigca jest to faza odpowiedzialna za trwanie w zwigzku, wycofanie skargi,

wzrost nadziei, a co za tym idzie i bezradnosci osoby doznajacej przemocy. Osoba stosujgca przemoc

wyladowata zto$é, widzi, ze posunela si¢ za daleko, boi si¢ konsekwencji, wige przeprasza, wyraza

skruche, obiecuje, Ze to ,ostatni raz”. Gdy uzyskuje wybaczenie wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Oczekiwanie na wybaczenie spowodowato wzrost napigcia i zlosci. Kwestig czasu jest wige kolejny

wybuch.

Najczestszymi formami przemocy domowej s3:

przemoc fizyczna: popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rgka i pigSciami, bicie i rzucanie
przedmiotami, parzenie, polewanic substancjami Zzracymi, uzycie broni lub innych
niebezpiecznych narzedzi, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, wyrzucanie z samochodu,
gaszenie papierosa na osobie, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.;

przemoc psychiczna: wysmiewanie, narzucanie wiasnych pogladow, karanie przez odmowe
uczué, zainteresowania i szacunku, stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie si¢
postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, o$mieszanie), stosowanie bezprawnych grézb np. zabij¢ cie, szantazowanie
zabdjstwem, przekonywanie o swojej bezkarnosci itp.;

przemoc seksualna: zmuszanic do obcowania plciowego, innych czynnosci seksualnych
1 inne;

przemoc ekonomiczna: nielozenie na utrzymanie oséb, wobec ktérych istnieje taki
obowiazek, niezaspakajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie
mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych i ich sprzedawania, odbieranie zarobionych
pieniedzy, uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej itp.;

przemoc za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie,
ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjgcia lub rejestrowanie
filméw bez jej zgody, publikowanie i Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmow lub
tekstow, ktore ja obrazaja lub osmieszaja itp.;

inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokajanie podstawowych potrzeb biologicznych,
psychicznych i innych, pozostawianie bez opieki osoby, ktéra z powodu choroby,
niepetnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie
do picia alkoholu, zazywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow

itp. oraz $wiadome nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych, w potrzebie. Przejawia si¢



w niedostarczaniu odpowiedniej ilosci pozywienia, braku dbatosci o higiene, niezapewnieniu

odpowiedniego ubioru, w braku dbatosci o zdrowie, itp.

Charakteryzujagc zjawisko przemocy domowej mozna zauwazyé, ze osobami stosujacymi
przemoc domowg czgsto sg osoby, ktére doznawaly przemocy w przeszlosci. Jak to si¢ dzieje, ze
powiclaja oni przemoc, zamiast jej si¢ przeciwstawia¢? Mimo, ze wielokrotnie przyrzekaja sobie, ze
nie bgdg krzywdzily innych, nie udaje im si¢ dotrzymaé swojej obietnicy. Wielu profesjonalistow
uwaza, ze jest to uwarunkowane psychologicznie. Osoby doznajace przemocy, na skutek dziatania
osoby stosujacej przemoc tracg do siebie szacunek i empatic, a takze moga mie¢ problem
z rozpoznawaniem wiasnych uczu¢ i potrzeb. Przeklada si¢ to réwniez na empatic wobec innych
ludzi, skoro osoba doznajaca przemocy nie lubi siebie bedzie odczuwata takze niecheé do innych.
Osoba doznajaca przemocy traci zaufanie do swoich oprawcéw, czuje zal, bezradno$é oraz brak
kontroli nad wlasnym zyciem. Takie stany emocjonalne w duzym stopniu utrudniajg radzenie sobie
ze stresem oraz realne spojrzenie na wlasna agresje, co powoduje, ze taka osoba nie dostrzega tego,
ze krzywdzi innych. Sg tez osoby, ktére mimo doznawania przemocy w przeszlosci, nie stosuja jej
wobec swoich najblizszych, a takze takie, ktére nie doznawaty przemocy domowej, a stosujg ja
wobec innych.

Wobec powyzszego bardzo wazng kwesti¢ stanowi objecie specjalistyczng pomoca krzywdzone
dzieci, ktére nie majg zadnego wplywu na to, co si¢ z nimi dzieje. Dzieci rzadko mowig o przemocy,
ktéra je dotyka, a z jej skutkami czesto nie s w stanie poradzi¢ sobie przez cale zycie.
Doswiadczanie przemocy wyksztalca poczucie winy, nieprawidlowy obraz samego siebie, zaniza
samooceng i powoduje bezradnosé. Uczy tez nieprawidtowych wzorcéw zachowania, ktore zostajg
przyjete za norme, stad tez w wielu rodzinach przemoc to zjawisko wielopokoleniowe. Rodzina,
w ktérej wystepuje przemoc nie zaspokaja podstawowych potrzeb psychicznych, a czesto 1 bytowych
dziecka. Dzieci z takich rodzin, czgsto zaczynajg mie¢ problemy z prawidlowym funkcjonowaniem
spofecznym. Drastycznym i czgsto jedynym sposobem zmiany sytuacji jest umieszczenie ich
w Srodowisku zastgpczym - domu dziecka lub rodzinie zastepczej. Zmiana ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej ma zapewni¢ wigksze wsparcic wobec dzieci, ktore bedac $wiadkami przemocy,
uznawane sa jako osoby doznajace przemocy i objete planem pomocy.

Rozumienie powyzszych zjawisk i systemowe podejscie do problematyki przemocy domowej

Jest warunkiem koniecznym dla wszystkich 0s6b reprezentujacych instytucje pomagajgce rodzinie.

Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Rozogi jest probg oceny problemu przemocy oraz usystematyzowania dziatan
majacych na celu przeciwdzialanie przemocy domowej, zwickszenie profesjonalizmu stuzb
spofecznych w udzielaniu pomocy osobom do$wiadczajagcym przemocy oraz podejmowanie

odpowiednich dziatan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.



IIIL. Cele programu
Cel gléwny:
Zwickszenie skutecznosci i przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego

zjawiska w gminie Rozogi.

Cel gtowny programu bedzie realizowany poprzez realizacje nastepujacych celow szezegélowych:
1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
2. Zwiekszenie dostgpnosci i skutecznodci ochrony oraz wsparcia 0sdb doznajgcych przemocy
domowej,
3. Zwickszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa,
4. Podnoszenie jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;.



1V. Zalozenia i adresaci Programu

Aby zwigkszy¢ skutecznos¢ przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Rozogi,
jednoczesnie realizujgc cele ustawowe oraz cele zawarte w niniejszym Programie, kierunki
podejmowanych dzialan zapisane zostaly w podziale na cztery podstawowe obszary,
z uwzglednieniem réznych grup odbiorcéw.
Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna kicrowany do ogohu
spoleczenistwa, w tym réwniez do osob i rodzin zagrozonych przemoca domowg oraz Swiadkow
przemocy domowe;.
Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowej kierowany do osdb
doznajgcych przemocy domowej oraz do stuzb i podmiotow, ktdre zajmuja si¢ ochrong i pomocg tym
osobom.
Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc kierowany do oséb stosujacych przemoc
oraz stuzb i podmiotéw, ktére zajmuja si¢ oddziatlywaniem na te osoby.
Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie oraz doskonalenie umiejetnosci  shuzb
i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej.



V. Realizatorzy Programu
Realizatorami Programu sa podmioty dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w Gminie Rozogi, takie jak:
1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rozogach;
Placéwki szkolno-wychowawcze (szkoty, przedszkola) oraz wspoéldziatajace;
Komenda Powiatowa Policji w Szczytnie;

Sad Rejonowy w Szczytnie;

2.

3

4

5

6. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;

7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczytnie;

8. Odrodek Interwencji Kryzysowej w Szczytnie;

9. Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Szczytnie;
10. Shuzba Zdrowia;

11. Parafia Rzymsko-Katolicka w gminie Rozogi;

12. Organizacje pozarzadowe.



V. Obszary, kierunki i dzialania Programu

Termin realizacji ponizej przedstawionych dziatan w czterech obszarach ustalony jest na lata 2024-
2030.

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna.

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej.

Dzialania:

1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy
WSKAZNIKI:
- liczba przeprowadzonych diagnoz zjawiska przemocy domowe;j.

2. Podniesienie poziomu wiedzy i swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkéw
przemocy domowej poprzez:

* prowadzenie kampanii spolecznych, ktére obalaja stereotypy na temat przemocy domowej,
opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz wskazujg na ich spoleczng szkodliwo$e,
promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania kar
cielesnych wobec maloletnich oraz promujs dzialania stuzgce przeciwdziataniu przemocy
domowej, w tym ochrone i pomoc dla oséb doznajgcych przemocy oraz interwencje wobec
0s6b stosujacych przemocy

¢ wspélprace z koSciolami i organizacjami pozarzadowymi, w celu wprowadzenia
elementow edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w programie nauk
przedmatzenskich oraz w projektach prowadzonych przez organizacje pozarzadowej

WSKAZNIKI:
- liczba lokalnych kampanii spotecznych,
- liczba 0s6b, ktérym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3. Prowadzenie poradnictwa poprzez dzialania edukacyjne shuzace wzmocnieniu funkcji
opiekuriczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy oraz dotyczace
wzrostu kompetencji rodzicow i opiekunéw w $rodowisku zagrozonym przemocg domowsa.

WSKAZNIKI:
- liczba placowek prowadzacych poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy.



Obszar 2: Ochrona, pemoc i wsparcie 0s6b doznajacych przemocy domowej.

Cel: zwiekszenie dostepnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b doznajgcych przemocy
domowe;.

Dzialania:

1. Utworzenie i funkcjonowanie zespolu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-
pomocowych

WSKAZNIKI:

- liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego w danym roku,

- liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych w danym roku,

- liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych w danym roku,

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym skladzie.

2. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci form wuzyskania pomocy
psychologicznej, prawnej i socjalnej

WSKAZNIKI:

- liczba opracowanych materiatéw informacyjnych
3. Realizacja procedury ,,Niebieskie karty”

WSKAZNIKI:

- liczba wszczetych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty”, tj. liczba sporzadzonych formularzy
.Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczeg6lnych podmiotow wszczynajacych procedure,

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,Nicbieskie Karty” wszczetych w latach
poprzedzajacych rok sprawozdawcezy,

- liczba wypelnionych formularzy ,Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych sie procedur ,,Niebieskie Karty”,

— liczba 0séb doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,

— liczba 0séb doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzglgdu na problem przemocy fizycznej,

— liczba 0séb doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzglgdu na problem przemocy psychicznej,

— liczba 0séb doznajacych przemocy domowej objgtych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem przemocy ekonomicznej,

— liczba o0séb doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzglgdu na problem wykorzystania seksualnego,



— liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dzialaniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,

— liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — C”.

4. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy Swiadczonej przez punkty
konsultacyjne, osrodki wsparcia oraz o$rodki interwencji kryzysowej

WSKAZNIKI:

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, ktére skorzystaty z r6znych form pomocy w punktach
konsultacyjnych, o$rodkach wsparcia i osrodkach interwencji kryzysowe;j.

3. Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12 a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej

WSKAZNIKI:

- liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrone w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwiazku z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w tym:

— liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rozumieniu
art. 115 § 11 Kk,

— liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepezej,
— liczba dzieci umieszczonych w placéwcee opiekunczo-wychowawcze;j,,
6. Monitorowanie pomocy udzielonej osobom doznajacym przemocy domowej
WSKAZNIKI:
— liczba zakoficzonych procedur , Niebieskie Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy domowej,

— liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” ze wzgledu na brak zasadnosci podejmowania
dziatan,
— liczba 0s6b, wobec ktorych podjgto dziatania monitorujace po zakoficzeniu procedury ,,Niebieskie
Kal'ty”,

— liczba o0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla o0sdb
doznajacych przemocy domowej, w tym 0séb, u ktérych przemoc domowa ustata.



Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa.

Cel: zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domowa.
Dziatania:

1. Rozpowszechnianie informatoréw zawierajacych aktualne bazy teleadresowe z powiatu
szezycienskiego, poprzez umieszczanie ich na stronie internetowej oraz tablicy ogloszen
w siedzibie.

WSKAZNIKI:
- liczba zamieszczonych informatoréw oraz miejsce ich zamieszczenia

2. Podejmowanie dzialafi wobec oséb stosujacych przemoc domow3, w tym w ramach
procedury ,,Niebieskie karty”

WSKAZNIKI:

— liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa objetych procedurg .Niebieskie Karty”,

~ liczba wypetnionych formularzy , Niebieska Karta — D”,

— liczba 0sdb stosujacych przemoc domowa skierowanych do programu korekcyjno-edukacyjnego,

- liczba 0s6b stosujacych przemoc domowg skierowanych do programu psychologiczno-terapeutycznego.

3. Dzialanie i wspélpraca sluzb w zakresie monitorowania zachowan oséb uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji migdzy nimi

WSKAZNIKI:

- liczba przekazanych organom scigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji przez inne stuzby,
w tym zwlaszcza przez pracownikéw socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy domowe]j przez
osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.



Obszar 4: Podnoszenie kompetencii, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci przedstawicieli
podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Cel: podnoszenie jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Dzialania:

1. Umozliwianie uczestnictwa w szkoleniach i konferencjach z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej czlonkom zespolu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-
pomocowych.

WSKAZNIKI:

- liczba 0séb, ktére wziely udziat w szkoleniu lub konferencji z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w danym roku,

- liczba szkolen lub konferencji, w ktérych wzieli udzial czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego
1 grup diagnostyczno-pomocowych.

2. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi
przemocy domowej i osobami stosujagcymi przemoc domowa, w formie np. superwizji,
couchingu, doradztwa, grup wsparcia.

WSKAZNIKI:
- liczba 0s6b poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,
- liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,

- liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.



V1. Ewaluacja i monitoring

Ocena efektow osiagnietych poprzez realizacj¢ zamierzonych dziatan bedzie odbywala sig
w oparciu o sprawozdawczo$¢ 1 monitoring. Raz w roku, w oparciu o sprawozdania przekazywane
jednostce nadrzednej bedzie dokonywana analiza ilosciowa i jakosciowa Programu. Celem
monitoringu bedzie sprawdzenie czy dzialania ujete w programie sg realizowane oraz czy wplywaja
na jako$¢ pomocy i wspdlpracy z osobami doznajacymi przemocy oraz osobami stosujgcymi
przemoc.

Dla zbadania efektéw programu, pod koniec jego realizacji (w 2029 1) zostanie
przeprowadzona ewaluacja, ktora bedzie podstawa do projektowania dziatan na dalsze lata. Bedzie
ona wykonana pod katem nastepujgcych kryteriow:

1. adekwatnosci — stopien dostosowania programu do potrzeb osob, ktore zostaty nim objete;
2. uzytecznosci — stopien przydatnoéci programu dla odbiorcow;
3. skutecznosci — stopien osiggniecia zaplanowanych celow;
4. efektywnosci — sprawnosé dziatan podejmowanych w toku realizacji programu,
5. oddzialywania — stopien, w jakim korzysci odniesione przez uczestnikow programu mialy
szerszy wplyw na ich otoczenie;
6. trwalosci — stopien, w jakim korzysci odniesione przez uczestnikow programu mialy szerszy
wplyw na ich otoczenie.
Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej ustali pytania, metody
i narzedzia badawcze, a takze sposéb realizacji ewaluacji, w tym system gromadzenia danych,
informacji itp.
Szersze spojrzenie na Program, oraz sposob jego wdrazania dokonane w drodze identyfikacji
i oceny celow oraz sposobow realizacji dostarczy wnioskow, co do skutecznosci Programu oraz
ewentualnych potrzeb zwigzanych ze wzmocnieniem oddziatywania programu, usprawnienia

procesow zarzadzania czy modyfikacji kierunkéw dziafan.



VII. Zrédla finansowania

Zaklada sig, Ze niniejszy Program bedzie finansowany w réznych formach, z wykorzystaniem
wielu zrédet finansowania, dlatego zakres realizacji dziatan programowych w poszczegblnych latach
uzaleznia sig od wielkosci srodkéw finansowych Gminy Rozogi, Gminnej Komisji Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz innych zrédet.



VIIL Przewidywane efekty realizacji Programu
Zalozeniem Programu jest zwigkszenie skutecznosci pomocy i wsparcia osobom zagrozonym
oraz doznajacym przemocy domowej, ktore mozliwe sa dzieki:
e podniesieniu $wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zwickszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkéw przemocy, poprzez wzmocnienie
i upowszechnienie dziatan profilaktycznych,
e podniesieniu jakosci ustug $wiadczonych na rzecz 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz
zwiekszeniu dostepnosci do specjalistycznej pomocy,

e podniesieniu jakosci i skutecznosci dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc.




